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“Tolima y Huila"”

EDITORIAL

Cosas de identidad

“El alma de nuestras regiones: un legado que debemos proteger y promover”

Por: Jacqueline Dussan Gutiérrez

En cada rincén de Colombia late un corazon lleno de historia, tradiciones y belleza
natural. Nuestras regiones, con sus costumbres, su gastronomia y sus festividades,
representan mucho mds que un patrimonio cultural; son la esencia misma de lo que
SomMos como nacion.

Sin embargo, en medio de los desafios del presente, es necesario detenerse y reflexionar:
¢Estamos haciendo lo suficiente para cuidar y valorar lo que hace Unico a cada region
de Colombia?

La riqueza de un pueblo no se mide solo en recursos econémicos, sino en su cultura, en
su biodiversidad y en la calidez de su gente. La gastronomia tradicional, las fiestas
ancestrales como San Juan y San Pedro, y las expresiones culturales que se transmiten
de generacidén en generacidén, son el alma que da vida a nuestras regiones. Estas
tradiciones no solo unen a las comunidades, sino que también representan una
oportunidad invaluable para atraer turismo, generar empleo y fortalecer la economia
local.

Es fundamental que los gobernantes, los empresarios y toda la sociedad, comprendan
que invertir en la promocién de nuestras tradiciones y en la conservacién de nuestro
entorno natural es invertir en el futuro. La verdadera riqueza de un pueblo reside en su
identidad, en su biodiversidad y en su capacidad de mostrar al mundo lo que lo hace
especial.

No podemos permitir que el ego o la indiferencia apaguen el brillo de nuestras raices. La
historia y la belleza de nuestros pueblos deben ser un legado que trascienda a
generaciones, un motivo de orgullo y una fuente de inspiracién para los jovenes que
heredardn esta tierra. La promocién de nuestras festividades, la proteccidon de nuestras
tradiciones y la conservacién de nuestro entorno natural son tareas que nos
corresponde a todos.

Es hora de aterrizar en la realidad y entender que el futuro de Colombia estd en manos
de quienes valoran y preservan su patrimonio. Solo asi podremos garantizar que las
nuevas generaciones conozcan, respeten y disfruten de la riqueza cultural y natural que
nos hace unicos en el mundo.

Que nuestras regiones sigan siendo ldmparas encendidas de identidad, cultura y
biodiversidad. Que las festividades tradicionales sigan Illenando de alegria y significado
a nuestras comunidades. Y que, en cada accidn, recordemos que la verdadera riqueza
de un pueblo estd en su alma, en su historia y en su gente.

La creatividad de nuestros artistas y artesanos locales es un reflejo vivo de la identidad
regional. Desde musicos, artistas, danzarines hasta artesanos que trabajan con sus
manos y corazones, todos aportan un valor incalculable a la cultura y economia de sus
comunidades. Cuando estos talentos son reconocidos, apoyados y promovidos, no solo
enriquecen el patrimonio cultural, sino que también generan oportunidades de empleo
y desarrollo econdmico sostenible.

Que esto sea posible, es imprescindible que las festividades y eventos sean bien
pensados, integros, planificados, financiados y ejecutados con visidon estratégica. Solo asf
se puede garantizar que estos encuentros culturales sean seguros y productivos para
propios y turistas.
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mejor traje,tradicion y colorido en

La gobernadora del Tolima, Adriana
Matiz, recibid en las instalaciones de
la Gobernacidon a las candidatas del
Encuentro Nacional del Folclor, uno
de los eventos mds esperados del 51°
Festival Folcldrico en la ciudad de
Ibagué Tolima.

Asi conquistd la corona:

Laura Ramos es la nueva Embajadora
Reina Nacional del Folclor.

sh 51° Festival Folcloérico.

Con la danza ‘Los colores del Joropo'
de los Llanos Orientales, se impuso
dentro del ramillete real.

La calidad artistica e interpretativa,
tanto dancistica como musical,
convirtieron a Laura Ximena Ramos
Camacho en la nueva Embajadora
Reina Nacional del Folclor.

TV

Desde el inicio, la belleza, el carisma y
la simpatia de la joven que representd

al Casanare la hicieron destacarse

ACTUALIDAD

entre las favoritas.

Durante una velada cargada de
talento y tradicidn, las 16
embajadoras, provenientes de
distintos rincones del pais, dejaron
en alto el nombre de sus regiones,
mostrando la riqueza cultural que
Nnos une como nacion.

El exigente jurado calificador,
conformado por William Maestre
Villamizar, Mdénica Mercado y Diego

Fernando Jiménez Lozano, tuvo la
dificil tarea de evaluar cada
presentacion, considerando el
conocimiento folcldrico, la
autenticidad, la expresion artistica, el
manejo escénico y la conexidn con
nuestras raices.

La corte real se completd con:

Laura Sofia Cortés Nino, del Tolima,
como Embajadora Virreina.

Anahy Maritza Mourad Horta, del
Magdalena, como Embajadora
Princesa.

Maryory Marcela Meléndez Moraq, de
Cdrdoba, como Embajadora Primera
Princesa.

Sandri Yisel Cera Salas, de La
Guajira, como Embajadora Segunda
Princesa.

Adicionalmente, el jurado reconocid
de manera especial como Mejor
Parejo a Cristian Ramos Sdnchez, del
departamento de Casanare.

También se premiaron los mejores
grupos coreo musicales del
encuentro Nacional del Folclor, con
los siguientes resultados:

Primer puesto: Sentir de mi tierra, de
Tolima.

Segundo puesto: Grupo Gavildn, de
Casanare.

Tercer lugar: Asociacién Cultural
Ibsen Diaz, del Magdalena.
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Laura Ximena Ramos Camacho en la nhueva
Embajadora Reina,

Lo que se vivid en la velada de eleccidn y
coronacién fue un canto y baile de unidén
nacional. Todas las embajadoras y sus
delegaciones dejaron el alma en el
escenario, bajando con éxito el teldn del 51°
Festival Folcldrico Colombiano, organizado
por la Alcaldia de Ibagué y la Gobernacién
del Tolima. Sin duda, el cierre, que tuvo
como invitados especiales a Dinkol Arroyo y
al salsero puertorriqueno Charlie Aponte,
fue espectacular.

La ciudad de Ibagué capital de los
tolimenses dispuso todo para el

s

ol -

multitudinario recorrido musica, danza y
tradicién, recorridos que se tomaron las
calles principales desde la carrera quinta
hasta la 42. ElI 51° Festival Folcldrico
Colombiano, en su primera fase conto con la
participaciéon de las 32 embajadoras
participantes de los Encuentros Municipal y
Departamental del Folclor.

El desfile marcd su recorrido tomdndose las
principales calles de la ciudad como la
Tercera con calle Séptima, la Plaza de
Bolivar, hasta la calle 15, y luego tomé la
carrera Quinta hasta la calle 42. Por donde

ACTUALIDAD

desfilaron 13 grandiosas carrozas con
alusidn al folclor y belleza nacional.

Belleza real Ibaguerefia

La Capital Musical Ibagué vivid momentos
memorables durante la celebracién del 51°
Festival Folclérico Colombiano, en la que se
destacd la belleza de la mujer ibaguereria y
la riqueza de su diversidad cultural.

Uno de los eventos mds importantes fue el
Encuentro Municipal del Folclor, que se
convirtié en una de las actividades mds
trascendentales de la festividad.

La apertura oficial de esta celebracidn se
llevé a cabo en la noche del lunes, en el
Teatro Tolima, donde se realizé la
imposicién de bandas a las 20 embajadoras
del folclor, quienes representaron con
orgullo a las diferentes comunas,
corregimientos y comunidades indigenas de
la ciudad.

Estas jovenes demostraron su profundo
conocimiento y pasién por las tradiciones,
en su afdn por convertirse en la sucesora de
Paula Gisselle Ruiz Diaz, la actual
Embajadora Municipal del Folclor.

De esta manera se realizé la esperada
Noche de Gala, un evento que reunid a
grupos coreo-musicales que acompafiaron
el proceso formativo de las candidatas.
Estas agrupaciones presentaron propuestas
llenas de ritmo, historia y diversidad,
cautivando a un publico ansioso por
disfrutar del folclor regional.

La programacion continud en el Complejo
Cultural Pandptico, donde se llevd a cabo
un desfile en traje de bafio y artesanal, que
sirvié como una prueba de simpatia,
espontaneidad y creatividad, ademds de
mostrar la conexidn con los saberes
ancestrales y oficios tradicionales.

En el Patio de Banderas de la Unidad
Deportiva de la calle 42, se presentd uno de
los momentos mds esperados: la

interpretacién del sanjuanero tolimense 'El
Contrabandista’.

En esta ocasidn, las embajadoras
demostraron su destreza escénica, técnica y
amor por esta joya del folclor regional, cuya
autoria corresponde a Cantalicio Rojas y
cuya coreografia fue creada por la maestra
Inés Rojas Luna.

Finalmente, el Encuentro Municipal del
Folclor culmind con el Gran Desfile de San
Juan, que recorrid la tradicional carrera
Quinta desde las 9:00 de la maiana.

Empezando la tarde, en el Patio de
Banderas, se realizé la ceremonia de
eleccién y coronacién de la nueva
Embajadora Municipal del Folclor 2025,
quien representaria a lbagué en el
Encuentro Departamental del Folclor.

Todos estos eventos fueron gratuitos y
abiertos al publico, con la recomendacidon
de llegar temprano y vestirse de fiesta para
vivir con tolerancia, alegria y paz la nutrida
programacion.

Desde la Alcaldia y la Secretaria de Cultura,
se hizo un llamado a la comunidad para que
participara activamente en estas
celebraciones que fortalecieron la identidad
cultural y promovieron la convivencia en la
ciudad.
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Mds de 30 cuadras de la capital tolimense
participaron en la iniciativa que premiaba
la creatividad, el trabajo en equipo y la
identidad tolimense.

Por otra parte, en la misma semana, se
anuncid el directorio oficial de
participantes en el Dia del Tamal
Tolimense, una celebracién que también
resaltd las raices y tradiciones de Ibagué.

Los participantes, seleccionados tras un
proceso transparente y formativo,
formaron parte de la Ruta de
Emprendimiento Crea, Crece, Conecta,
liderada por la Secretaria de Desarrollo
Econdémico.

Durante varias semanas, estos
emprendedores del sector gastronémico
recibieron capacitacién en atencion al
cliente, presentacién de marca, técnicas de
venta y formalizacidn de negocios.

Como cierre, presentaron un pitch
comercial ante un jurado, demostrando su
capacidad para participar en eventos de
gran magnitud como el Dia del Tamal.

Solo quienes cumplieron con todos los
requisitos y tareas fueron incluidos en el
directorio oficial, que fue asignado
mediante un sorteo publico y transparente
en presencia de los productores y
comerciantes de tamales.

Mds de 60 participantes ofrecieron sus
platos tipicos en diferentes puntos de la
ciudad, como el Parque Muirillo Toro, la
Terraza de La Estacidon Centro Comercial y
las plazas de mercado.

La secretaria de Desarrollo Econdmico,
Naydd Romero, “"resalté que esta
celebracién no solo fortalecid las raices
culturales, sino que también fue una
oportunidad para apoyar el
emprendimiento local”. Ademds, se
establecid un precio unificado de $12.000
por tamal, con el fin de garantizar calidad
y equidad entre los participantes.

La iniciativa que busca fortalecer el sentido
de pertenencia, la cultura y la integracién
comunitaria entre los ibaguerenos, fue
promovida por la Emisora Cultural con el
apoyo de la Gobernacidn, la Fdbrica de
Licores, la Loteria del Tolima y la Secretaria
de Cultura y Turismo del departamento
tolimense liderada por Alexander Castro,
quien ha resaltado la importancia de
preservar y promover el patrimonio cultural
y turistico del departamento impulsando el
desarrollo econdmico y social del Tolima.

Concursos Sanjuaneros.

La Cuadra Sanjuanera en su primera
versidn se consolidé este afilo como uno de
los eventos mds esperados del Festival
Folcldérico, en el que participaron mds de 30
cuadras decoradas con elementos tipicos
como tambores, ponchos, rabo e gallos,
tamales, lechona y demds simbolos
folcldricos, por otro lado la vereda
ganadora también obtuvo su premio.

El bizcocho de achira también tuvo su dia

ACTUALIDAD

en esta version 51° del Festival Folcldrico
en Ilbagué Tolima.

Ventas por mds de $127 millones marcaron
récord en el Dia de la Achira Tolimense
2025.

Productoras locales participan con
entusiasmo en la celebracién del Dia de la
Achira Tolimense, ofreciendo una gran
variedad de productos tipicos elaborados
artesanalmente, representando el sabor y
la tradicidn del Tolima.

Con un crecimiento del 85,94 % frente al
afio anterior, el Dia de la Achira Tolimense
se consolida como una vitrina clave para la
economia local.

Mds de 13 mil personas asistieron a los
puntos de venta en lbagué.

Este autdctono evento se celebrd en dos
puntos estratégicos de la capital tolimense,
el Centro Comercial La Estacién y el Parque
Manuel Murillo Toro.

EL balance, segun cifras oficiales,
representd un incremento del 85,94 %
respecto a la versién anterior,
consolidando al evento como un motor
econdmico para los productores
artesanales del departamento.

"Lo que sucedidé aqui es histdrico” fueron
las declaraciones del secretario de cultura
y turismo del Tolima Alexander Castro
Salcedo.

Mds de 13 mil personas transitaron por los
espacios de comercializacién, permitiendo
a los productores locales agotar buena
parte de su inventario en pocas horas.

Maria Isabel Tique, participante por el
municipio de Castilla, manifestd "Estoy
representando el pueblo Pijao, Castillag,
Tolima.

Siempre he participado en el Dia de la
Achira con la Gobernacidn y me parece
muy bien organizado. El afio pasado tuve
una venta, pero este afio superamos la
venta”.

Desde Chaparral también se registré una
participacién destacada. "Ya esta es la
tercera versidon que participamos del Dia
de la Chira.

Nosotros siempre que venimos nos va muy
bien, y en esta oportunidad fue
supremamente mejor; los productos que
trajimos los pudimos comercializar en un
90 %"; asegurd el productor Herndn
GAmez.

La actividad permitié fortalecer la
promocidon de la achira como producto
insignia de la gastronomia tolimense.

El evento, promovido por la Gobernacidon
del Tolima y liderado por la Secretaria de
Cultura y Turismo, continda posiciondndose
como una estrategia efectiva de
fortalecimiento del tejido econdmico,
cultural y gastrondmico del departamento.

v




i)
S
o
:
<
2
Q
<

TODO EN LA REVISTA

Ventas superiores a los $1.456 millones lograron

los productores de la tradicional Lechona Tolimense

El Parque Manuel Murillo Toro se llend de
sabor con el Dia de la Lechona un evento
que reune a 60 productores de todo el
departamento en un solo escenario.

Con aroma a cebolla larga, arveja, carne
tierna y piel crocante, se vividé el tradicional
Dia de la Lechona en el Parque Manuel
Murillo Toro, como parte del 51° Festival
Folcldrico Colombiano. Una celebracién
que exalta una de las expresiones mds
emblemdticas de la gastronomia tolimense
y que este afo redne a 60 productores
provenientes de distintas regiones del
departamento.

Desde tempranas horas, locales y turistas
asistieron a deleitar sus paladares con el
plato mds tipico y reconocido
internacionalmente como es la lechona
Tolimense que, ademds de deleitar
paladares, representa un impulso
econdmico significativo para los pequenos
empresarios del sector. El cual representa
la identidad culinaria del Tolima.

Las Mujeres artesanas del Tolima se
tomaron la Plaza Murillo Toro el dia del
Sombrero.

Un sombrero tolimense elaborado por las
artesanas Tolimenses, cuya materia prima
es la emblemdtica palma real. su labory

legado ancestral fue exaltada.

Con un homenaje que resaltd la
importancia del trabajo artesanal como
motor de identidad y desarrollo econémico
para muchas mujeres rurales y urbanas del
Tolima.

A través de sus sombreros, no solo se
protege una tradicidn, sino que se genera
sustento, liderazgo y voz para quienes han
construido esta herencia con sus manos.

Las participantes, provenientes de
diferentes municipios del departamento,
presentaron con orgullo sus sombreros
elaborados a mano, compartiendo con el
publico el valor de su oficio, su técnica

ACTUALIDAD

artesanal y el significado cultural de cada
pieza.

Se conocieron historias de vida como la de
dofia Arcelia Herndndez, “Soy artesana
hace 37 afios. Empecé a tejer a la edad de
siete afios, aprendi a tejer y hace 30 arios
empecé a coser las artesanias.

Lo que mds me gusta de mi arte es que soy
independiente, este es mi emprendimiento,
mi pasidn”. Y la de Luz Dary Betancourt
Perdomo quien se expresd asi:

"Hago parte de la familia mds grande
artesanal del Guamo, Tolima, donde nacid
esta hermosa tradicidén del sombrero
tradicional en palma real. Esto viene desde
nuestros ancestros, desde mi bisabuela.
Tengo el honor de compartir con ustedes
en este momento; hay conmigo mds de
siete familiares, incluyendo a mi madre,
que tiene 79 afios y lleva siendo artesana
71. Yo llevo mds de 40 anos con esta
hermosa profesién que amo con el alma”.

Por otro lado, se pudo apreciar
emocionada a mds no poder por los

resultados de las ventas a la gobernadora

del Tolima, Adriana Magali Matiz, quien

afirmdé en medios regionales: "El Dia de la
Lechona fue espectacular.

Entre el Parque Murillo Toro y la Estacidn
en Ibagué se vendieron mds de 72.000
platos. Los productores estaban muy
contentos.

El Parque Murillo estuvo lleno todo el dia.

Los productores vinieron de varios
municipios a vender su receta tradicional”.
14 municipios del territorio tolimense que
también celebraron las fiestas del San Juan
y del San Pedro a donde también llegaron
turistas a buscar la tradicional lechona.

Mds tarde también Adriana Matiz adelantd
que el siguiente desafio, a realizarse en el
afio 2026, serd inscribir el Dia de la
Lechona Tolimense en el Libro de los
Récord Guinness; la publicacién mundial
que documenta y celebra lo extraordinario,
sirviendo como una referencia global para
logros sobresalientes y curiosidades.
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“Gobernador Jorge Rey impulsa
la reconstruccion de 400 viviendas
en Paratebueno y Medina”

Tras el reciente sismo, 151 casas fueron
declaradas no habitables.

La administracidon departamental avanza
en un plan técnico y juridico para atender a
mds de 850 personas afectadas.

La Gobernaciéon de Cundinamarca avanza
en la estructuracidn de un plan integral
para la reconstruccién de cerca de 400
viviendas en los municipios de Medina y
Paratebueno, luego de las afectaciones
causadas por el reciente sismo que
impactd gravemente a tres centros
poblados: Santa Cecilia y Japdn (en
Paratebueno), y Santa Teresita (en
Medina).

Segun el secretario de Vivienda del
departamento, Lino Pombo, el andlisis
territorial realizado en conjunto con el
Instituto de Infraestructura y Concesiones

de Cundinamarca (ICCU) y la Unidad
Nacional para la Gestidn del Riesgo de
Desastres permitid identificar el nivel de
dafo en las zonas afectadas:

151 viviendas fueron clasificadas como no
habitables y 111 con uso restringido. Mds
de 850 personas, entre ellas nifos,
personas mayores y ciudadanos con
discapacidad, resultaron afectadas.

"Desde la Secretaria de Vivienda estamos
apoyando técnica y juridicamente a los
municipios de Paratebueno y Medinq,
trabajando articuladamente con los
profesionales del ICCU y de la Agencia
Catastral. Este ha sido un esfuerzo
conjunto desde el primer momento,
liderado directamente por el gobernador
Jorge Emilio Rey"”, afirmé Pombo.

GESTION

Cundinamarca siembra mas de 5.000

arboles para ce &
“el Dia Mundial de ¢ :

Las jornadas se realizarOn en Chocontd,
Puli, Anolaima y Guaduas, como parte de
una estrategia para proteger ecosistemas
hidricos, mitigar el cambio climdtico y
fortalecer la cultura ambiental.

La Gobernacién de Cundinamarca, a través
de la Secretaria de Bienestar Verde,
conmemorard el Dia Mundial del Arbol con
una gran sembratén de mds de 5.000
especies nativas en cuatro municipios
estratégicos del departamento.

Las actividades tubieron, lugar este 28 de
junio en Chocontd, Puli, Anolaima y
Guaduas, como parte de una politica
ambiental que prioriza la reforestacion de
zonas de importancia hidrica y ecolégica.

“Sembrar un drbol es una accién
transformadora: regula el clima, retiene el
agua, mejora la calidad del aire y protege
la fauna silvestre. Desde la Gobernacidén
estamos comprometidos con una gestion
ambiental que sume a la sostenibilidad del
territorio”, afirmd Diego Leandro Cdrdenas

Chala, secretario de Bienestar Verde.

Las especies serdn plantadas en dreas
priorizadas por su vulnerabilidad ambiental
o por su valor ecosistémico, y forman parte
de un esfuerzo continuo del departamento
para reducir su huella de carbono y mitigar
los efectos del cambio climdtico.

Mds que drboles: sembrar conciencia
Ademds de la siembra masiva, la iniciativa
incorpora procesos educativos y
pedagdgicos, dirigidos a sensibilizar a la
comunidad sobre el papel de los drboles en
los ecosistemas. Estas jornadas buscan
generar apropiacién del territorio,
fortalecer el respeto por la naturaleza y
consolidar una cultura ambiental basada
en la corresponsabilidad.

“"La educacién ambiental es clave para que
estas acciones no se queden solo en lo
simbdlico. Por eso, promovemos que cada
sembratdn sea también una jornada de
aprendizaje colectivo y construccién de
conciencia”, explicé Cdrdenas.
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El evento se realizard el 1 de julio en la
sede administrativa departamental y
reunird a 13 emprendimientos que
transforman residuos textiles en prendas,
accesorios y articulos reutilizables.

la Gobernacidn de Cundinamarca abrird
sus puertas a la tercera edicién de la
Vitrina de Bienes y Servicios Sostenibles,
una plataforma mensual de promocidn
econdmica que, en esta ocasidn, tendrd
como eje central la moda sostenible y el
reciclaje textil.

La jornada se desarrollard entre las 8:00
a.m. y las 4:00 p.m. en la rotonda del
primer piso del edificio administrativo, y
contard con la participacién de 13
negocios verdes dedicados al disefio
consciente y la economia circular. Los
visitantes podrdn conocer propuestas
innovadoras que transforman materiales
reciclados en prendas de vestir, calzado,
bisuteria, accesorios y productos para
mascotas.

Mds que una muestra: un llamado al
consumo responsable

..
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* Moda sostenible y ﬂT__laje textil en Cundin

Ademds de la exhibicién comercial, la
agenda contempla experiencias
interactivas con la ciudadania. Una de ellas
es la "Reciclatdn de Prendas
Institucionales”, una campana para
recolectar textiles en desuso y darles una
segunda vida a través de procesos de
reutilizacién y transformacidn creativa.

También se dispondrd el punto ludico
Renova Moda, donde los asistentes podrdn
participar en actividades de reflexiéon sobre
los impactos ambientales de la industria
textil y aprender sobre consumo
responsable. Como cierre, el municipio de
La Mesa presentard una muestra artistica
basada en reuso de materiales.

“Este martes (1 de julio) contaremos con
toda la oferta de moda sostenible. Serd un
espacio para interactuar, reflexionar y
conectar el disefio consciente con la
economia circular”, sefialé Diego Leandro
Cdrdenas Chala, secretario de Bienestar
Verde de Cundinamarca.

Sostenibilidad como politica publica

GESTION

El evento es organizado por la Secretaria
de Bienestar Verde y el Nodo
Departamental de Negocios Verdes, con
respaldo de entidades como la Secretaria
de Ciencia, Tecnologia e Innovacioén, la
Agencia de Comercializacidn, el Instituto
Humboldt, la Agencia Inmobiliaria del
Departamento y el Departamento
Administrativo de la Funcién Publica.

La Vitrina de Negocios Verdes se ha
consolidado como una herramienta de
articulacidn institucional y dinamizacidon
econdmica, que conecta emprendimientos
sostenibles con politicas publicas y alianzas
estratégicas, en linea con los Objetivos de
Desarrollo Sostenible (ODS).

Los negocios verdes son iniciativas que
promueven el uso eficiente de recursos,

.
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minimizan el impacto ambiental y generan
beneficios sociales en los territorios. Con
esta tercera edicidn, Cundinamarca
reafirma su compromiso con la

sostenibilidad y el fortalecimiento de una
economia mds circular e inclusiva.

Gobernador Jorge Rey lanza linea
directa para presentar inconformidades
con servicios de energia y gas.

En el Primer Encuentro Departamental de
Personeros y Alcaldes se lanzd un canal
exclusivo de atencidn y se presentd un
diagndstico con respuestas de 109
municipios. La iniciativa busca fortalecer la
defensa de los derechos de los usuarios en
todo el territorio.

La Gobernacién de Cundinamarca dio un
paso clave en la defensa de los derechos
de los usuarios de servicios publicos
domiciliarios al instalar el Primer Encuentro
Departamental de Personeros y Alcaldes,
un espacio inédito en el que se presentaron
acciones concretas para mejorar la calidad
del servicio de energia eléctrica y gas
combustible en el departamento.

La jornada, realizada en la sede
administrativa central, reunid al
gobernador Jorge Emilio Rey Angel,
personeros de mds de un centenar de
municipios, alcaldes, diputados y delegados
de la Superintendencia de Servicios
Publicos Domiciliarios, asi como de la
Asociacidon de Personeros de
Cundinamarca (APERCUNDI).

Uno de los principales anuncios fue la
puesta en marcha de una linea de atencidn
exclusiva para personeros municipales,
disenada para atender directamente casos
no resueltos por las empresas prestadoras
o situaciones criticas como interrupciones
prolongadas o fallas estructurales. Este
canal busca convertirse en una via dgil
para la defensa de los usuarios,
especialmente en zonas rurales y
apartadas.

También fue presentado LEO, un
personaje-avatar que acompafiard de
manera diddctica a los ciudadanos,
explicando sus derechos y deberes como
usuarios y orientdndolos en la ruta para

interponer quejas o solicitudes.
]
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TODO EN LA REVISTA

Dra. Montserrat Marin Moreno

Los bioestimuladores de coldgeno son
sustancias que se inyectan en zonas especificas
de la piel para activar las células encargadas de
producir coldgeno.

A medida que pasan los afos, notamos
cambios sutiles (y a veces no tan sutiles) en
nuestra piel: menos firmeza, mds flacidez, lineas
gue antes no estaban ahi. Y aunque envejecer

es un proceso natural, muchas personas buscan
formas de hacerlo con gracia, sin perder la
frescura que sienten por dentro. Es aqui donde
entran en juego los bioestimuladores de
coldgeno.

Este tratamiento se ha vuelto cada vez mds
popular en la medicina estética, no por
prometer milagros, sino por algo mucho mds
interesante: ayudar al cuerpo a regenerarse a si
mismo.

¢Por qué es tan importante el coldgeno?

El coldgeno es como el "“andamio” de la piel. Le
da estructura, firmeza y elasticidad. Imagina la
piel como un colchén: cuando somos jévenes,
estd lleno de resortes firmes que lo mantienen
en su sitio. Con el tiempo, esos resortes se van
debilitando. Es normal, pero claro, también es el
motivo por el que la piel pierde volumen 'y
comienzan a aparecer las arrugas.

SALUD Y BIENESTAR

Desde los 25 afos aproximadamente, nuestra
produccién natural de coldgeno empieza a
disminuir. Y aunque hay cremas y suplementos
gue prometen ayudar, lo cierto es que pocos
tratamientos estimulan el coldgeno de forma
tan profunda y efectiva como los
bioestimuladores.
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TODO EN LA REVISTA

El coldgeno es como el “andamio” de la piel. Le
da estructura, firmeza y elasticidad. Imagina la
piel como un colchdn: cuando somos jévenes,
estd lleno de resortes firmes que lo mantienen
en su sitio.

Con el tiempo, esos resortes se van debilitando.
Es normal, pero claro, también es el motivo por
el que la piel pierde volumen y comienzan a
aparecer las arrugas.

Desde los 25 arios aproximadamente, nuestra
produccién natural de coldgeno empieza a
disminuir. Y aunque hay cremas y suplementos
que prometen ayudar, lo cierto es que pocos
tratamientos estimulan el coldgeno de forma
tan profunda y efectiva como los
bioestimuladores.

¢Qué son exactamente los bioestimuladores de
coldgeno?

No son cremas, no son rellenos, ni son cirugia.
Son sustancias que se inyectan en zonas
especificas de la piel para activar a los
fibroblastos —las células encargadas de
producir coldgeno— y ponerlos a trabajar.

A diferencia de los rellenos con dcido
hialurénico (AH), que aportan volumen de forma
inmediata, los bioestimuladores no actdan al
instante. Y eso es parte de su encanto: su
efecto es progresivo, natural y duradero. Es
como plantar una semilla que, con el tiempo, da
frutos visibles.

Los tipos mds conocidos (y utilizados)
Aunqgue hay varios, en medicina estética los
mds utilizados —y con mejores resultados—
son estos dos:
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Acido polildctico (PLLA)

Este bioestimulador viene en forma de polvo y
se mezcla con una solucidn salina antes de
aplicarlo. No rellena directamente, sino que
"despierta” a los fibroblastos para que
produzcan coldgeno nuevo.

;Ddénde se usa?
En la cara y también en el cuerpo: gluteos,
brazos, abdomen.

¢Cudndo se notan los resultados?
A partir de la cuarta o quinta semana, y
mejoran hasta por 6 meses.

¢Cudnto duran?
Entre 18 y 24 meses.

Es ideal para quienes buscan una
transformacidn sutil pero visible con el paso del
tiempo.

Hidroxiapatita de calcio (CaHA)

Esta sustancia se encuentra de forma natural
en nuestros huesos, lo que la hace muy bien
tolerada. Su aplicacién no sélo estimula
coldgeno, sino que también da un pequerio
efecto de relleno inmediato gracias al gel en el
que viene suspendida.

¢Dénde se aplica?
Contorno facial, escote y manos.

¢Cudnto dura?
Entre 12 y 18 meses, dependiendo del
metabolismo y estilo de vida.

La sensacidn tras su uso suele ser que la piel

SALUD Y BELLEZA

“vuelve a su sitio”, mds firme y con mejor
textura.

¢Por qué elegir un bioestimulador en vez de
otros tratamientos?

Una mano poniendo un tratamiento en crema
sobre otra

No hay un tratamiento Unico o mejor para
todos. Cada rostro, cada piel y cada etapa de la
vida requieren algo distinto. Pero hay varias
razones por las que los bioestimuladores estdn
ganando terreno:

No transforman tu cara, la restauran. No
cambias tus facciones, simplemente recuperas
lo que el tiempo fue quitando.

El resultado es gradual. Nadie te preguntard si
“te hiciste algo”, pero probablemente te digan
que te ves mds descansado, mds luminoso.

Duran mds. No hablamos de semanas, sino de
mds de un afio con una piel mds firme y vital.

Mejoran la calidad de la piel, no sélo la
apariencia superficial.

Ademds, se pueden combinar con otros
tratamientos como botox, Idser o AH para
potenciar los resultados sin que uno interfiera
con el otro.

Riesgos y efectos secundarios: (hay que
preocuparse?

Como con cualquier procedimiento
médico-estético, debe hacerse con un
profesional capacitado. Aunque los
bioestimuladores son seguros y estdn
aprobados por autoridades sanitarias, pueden
surgir efectos secundarios como:

Enrojecimiento o inflamacidn leve justo después
de la aplicacién.

Algin hematoma o molestia local, como ocurre
con cualquier inyeccidn.

En casos poco frecuentes, pueden aparecer
pequenos nddulos si no se sigue la técnica
correcta o si no se masajea adecuadamente la
zona después del tratamiento.

Nada grave, pero si importante estar bien
informado y seguir las indicaciones médicas.

¢Y después del tratamiento? Recomendaciones
clave

La recuperacidn es rdpida, pero hay algunos
cuidados que marcan la diferencia:

Masajes suaves durante los primeros dias,
especialmente si se usé dcido polildctico. Una
regla fdcil: 5 minutos, 5 veces al dia, durante 5
dias.

Evitar calor intenso, sol directo, sauna o
ejercicio fuerte durante 48 horas.

No manipular la zona tratada, por tentador que
seaq.

Y por supuesto, acudir a los controles
programados, porque el seguimiento es parte
esencial del resultado.

Los bioestimuladores de coldgeno no prometen
juventud eternaq, pero si una piel que se siente
mds viva, mds firme y mds conectada con cémo
te sientes por dentro. Son una opcién médica
sdlida, segura y efectiva para quienes buscan
rejuvenecer sin perder naturalidad.

Si estds considerando dar este paso, lo mds
importante es una valoracién médica honesta y
personalizada, donde podamos ayudarte a
elegir lo que realmente se adapta a ti, sin
exageraciones ni falsas promesas. Con el
Seguro médico de MAPFRE Salud..
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“Catalina Escobar Rodriguez

Nueva Reina Nacional dél Bambuco 2025

Catalina Escobar Rodriguez, candidata por
el departamento de Meta fue elegida como
Reina Nacional del Bambuco, definicidn
que también escogidé a Santa Marta, Yireisi
Elena Zapata, como virreina, y a Pereirq,
Salomé Alvarez Ardila, como Princesa.

“"Desde hoy llevo al Huila en mi corazodn,
seré la encargada de llevar la cultura de
esta tierra huilense a cada rincén del pais y
del mundo entero, Agradecida con mi
delegacién, con mi familia y que jViva el
Huila!”, Catalina Escobar Rodriguez, ahora
serd la encargada de llevar nuestra cultura
y folclor por cada rincén del pais. Baild
junto a Jesus Fernando Tejada, uno de los
parejos que, con su trabajo y dedicacidn,
contribuye a mantener viva la tradicién de
la danza mds significativa dentro del folclor
del Huila.

El resultado se dio en medio de una velada
de lujo, con el lleno total del Parque de la
Mudsica Jorge Villamil Cordovez, donde las
21 candidatas que aspiraban la corona
nacional presentaron su mejor
interpretaciéon del Sanjuanero huilense que

correspondia al 60% de la evaluacidn final
del jurado calificador.

La velada de eleccidn de este martes cerrd
una maratdnica jornada que inicid con la
entrevista del jurado calificador, posterior
a esto la muestra folcldrica y finalmente la
interpretacién del majestuoso sanjuanero
huilense. El jurado calificador tuvo en
cuenta varios criterios de puntuacion:
Interpretacidon del sanjuanero 60%,
Muestra folcldrica representativa de su
ente territorial 15% Cultura general 10%;
Carisma 10%; Popularidad 5% para un
Total del 100%.

El selecto jurado conformado por:

Gilberto Rojas, tejedor de identidades, un
custodio de la memoria cultural huilense,
un educador por vocacidn y su formacidon
académica,

Ana Maria Valderrama, abogada
especializada en Derecho Penal,
Criminologia y Derecho Administrativo.
Seforita Neiva 1994. Destacada folclorista

CULTURA

con trayectoria en formacidn cultural como
maestra en las Escuelas de Formacion del
Instituto Huilense de Cultura.

Rocio Luna Flérez, médico especialista en
otorrinolaringologia y cirugia pldstica
facial, docente pregrado Universidad
Surcolombiana,

César Caballero, Doctor en Ciencias
Humanas y Sociales de la Universidad
Javeriana. Magister en Estudios
Latinoamericanos de la Universidad de
Oxford.

Maria Vanedi, es una artista que ha
construido su camino entre la musica, la
actuacién y la composicidn de canciones
magnéticas.

Las semifinalistas fueron:

La representante de Pereira, Salomé
Alvarez Ardila; Antioquiaq, Isabela Jiménez
Gémez; Cesar, Maria Fernanda Rodriguez
Zurita; Turbo, Maria Paula Franco LafAas;
Santa Martha, Yireisi Elena Zapata
Pannefleck; Bolivar, Ana Cristina Espitia
Guzmdn; y Meta, Catalina Escobar
Rodriguez.

La nueva reina nacional del Bambuco
también suma el dia de ayer, con una bella
exhibicién dancistica y musical, evocando
la profunda tradicidon de su departamento.
Esta presentacion sumé un 15% dentro de
la valoracién del jurado. Ademds, se
calificaron la cultura general, con un 10%,
y el carisma, con 10%.

Virreina y princesq, y la decisién del jurado

La representante de Santa Martha, Yireisi
Elena Zapata, agradecid a su regidn por el
apoyo recibido, y destacé que ese respaldo
se refleja “en ser hoy la nueva virreina
nacional del Bambuco”.

La sefiorita Pereira, Salomé Alvarez Ardila
hoy orgullosa princesa, se declard “muy
feliz de haber llegado hasta este punto”. Y
el acompafiamiento por parte de su

delegacidn que se pegd la rodadita.

Para Maria Vanedi, integrante del jurado
calificador, cada una de las candidatas
fueron “dignas representantes de sus
regiones. Bailaron de manera excelente,
son hermosas y muy inteligentes. Fue una
experiencia espectacular para poder
resaltar nacional e internacionalmente
nuestro folclor”.

En diferentes momentos de la velada, hubo
emotivas intervenciones que fueron desde

lo tradicional, evocando momento y

pasando por voces y sonidos del talento

opita.

Del Huila para el mundo

El gobernador del Huila, Rodrigo Villalba
Mosquera, destacd los alcances del
Festival, y mds en esta etapa nacional, “es
el cierre de las mejores fiestas de nuestra
region, hoy le decimos gracias a quienes se
pegaron la rodadita, seguimos haciendo
historia”.

Finalmente, como reina de los edecanes fu
elegida la sefiorita Huila, Caren Julieth
Perdomo.

Se cierra un capitulo mds de la versidn del
sanjuanero huilense, hoy se eligid la nueva
soberana nacional, quien tiene la
importante tarea de llevar al Huila en su
corazdén, y promulgar esta tierra de
promision.
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Miles de personas asistieron a la gran noche
donde cada candidata hace su muestra
representativa de cada regidn. El parque de
la musica vibrd al ritmo de sanjuanero,
joropo, cumbia, currulao y mds, cuando
cada candidata trajo un pedacito de su
tierra al corazén de los huilenses.

Bailes tipicos de Colombia, musica en vivo,
cultura y tradicién, fueron protagonistas
esta noche en las muestras presentadas por
cada una de las 21 candidatas al Reinado
Nacional del Bambuco.

La muestra folclérica permitid evidenciar los
paisajes, mitos y trajes, representados por
artesanos de los diferentes departamentos,
que engalanaron el escenario en la
presentacién cultural de las candidatas
participantes.

En la muestra folclérica, los asistentes se
transportaron de norte a sur, por todo
Colombia, desde el cerro de Monserrate,
hasta la tierra de colones adornada por
fauna, para terminar en el corazdén del
caribe colombiano.

El Parque de la Mdsica Jorge Villamil
Cordovez, fue el escenario dénde mds de
tres mil personas llegaron a disfrutar cada
muestra folclérica de las 21 candidatas.

Esta muestra tiene un porcentaje del 15%
que hace parte de la ponderacién del
resultado final, con el cual se escogerd a la
nueva soberana nacional, la embajadora de
la cultura huilense y quien llevard a cada
rincén del pais y del mundo entero un
pedacito del Huila.

Liliana Quimbaya, Secretaria de Cultura
Departamental expresd lo feliz que se siente
de ver como un pais entero se da cita en
nuestras festividades, "es el espacio

perfecto pada rescatar nuestras tradiciones.

El departamento del Huila se viste de fiesta
y todo un pais llega a compartirnos nuestra
cultura”.

Finalmente, Catalina Escobar Rodriguez,
representante de Meta, se convirtid en la
nueva Reina Nacional del Bambuco 2025.

iLa versidon No. 64 del Festival del Bambuco
en San Juan y San Pedro fue exitosal

CULTURA
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Bandas Sinfénicas “Abel Vglderrama Yusti”
T, e, T s

En un acto sin precedentes, se unieron al
final de la jornada, las cinco bandas
participantes, para interpretar al unisono,
temas emblemdticos de nuestro Folclor
huilense.

La Plazoleta del Centro Cultural y de
Convenciones José Eustasio Rivera se llend
de musica y emocidn con la realizacion del
Encuentro Nacional de Bandas Sinfénicas
“Abel Valderrama Yusti”, Gran Ensamble.

Este evento rinde un merecido homenaje a
la figura de Abel Valderrama Yusti,
reconocido por su brillante trayectoria
como musico y, fundamentalmente, como

formador de nuevas generaciones de
talentos musicales.

El evento es un tributo a la capacidad
interpretativa y creativa de los musicos
colombianos, que vibrd con las melodias
presentadas por diversas agrupaciones
sinfdnicas.

La jornada estuvo marcada por fomentar
la riqueza musical de Colombia y resalta el
papel fundamental de las bandas
sinfénicas en la preservacién y
enriquecimiento del patrimonio cultural del
pais.

CULTURA

Incentiva a las nuevas generaciones de
musicos a explorar y difundir la musica
sinfénica.

Cinco bandas nacionales presentaron su
puesta en escena, destilando creatividad e
inspiracidon del folclor andino colombiano.

Las bandas que hicieron posible la jornada
fueron: La Banda Sinfénica de Santander,
La Banda Sinfénica Metropolitana de
Neiva, la Banda Sinfénica de Sabaneta
“Juan David Castafio Arango” y Banda
Sinfdnica de la Escuela de Formacién
Artistica de Tocancipd, quienes al final de
la jornada se unieron para tocar al

unisono, varios temas del folclor huilense,
brindando de esta maneraq, un espectdculo
musical sin precedentes en la historia de
este gran encuentro de bandas.

Cabe destacar que este encuentro
consolida el relacionamiento entre bandas
sinfonicas de toda la Nacidn.

Sumando cada afo la participaciéon de
numerosas Sinfdénicas interesadas en
contribuir al desarrollo de nuestras
festividades patronales. Incentivo que
enriquece el patrimonio cultural de
nuestros musicos en la regidn.
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El mandatario camind junto a cientos de
ciudadanos que salieron a las calles a
movilizarse en la Marcha del Silencio en
Bogotad.

El mandatario envidé un mensaje de
solidaridad a Miguel Uribe Turbay y a su
familia.

El alcalde Carlos Fernando Galdn participd
de la movilizacién de la Marcha del Silencio
en Bogotd, este domingo 15 de junio de
2025.

El mandatario camind junto a cientos de
ciudadanos, que salieron con camisas y
camisetas blancas a las calles, como
expresion de rechazo a la violencia y en
solidaridad con la familia del senador y

precandidato presidencial, Miguel Uribe
Turbay, tras el atentado contra su vida en
el barrio Modelia, el pasado fin de semana.
El mandatario capitalino camind por la por
la carrera Séptima desde el Parque
Nacional y hasta el centro de Bogotd.
Durante el recorrido expresd que el pais
debe estar mds unido que nunca.
"Solidaridad con Miguel Uribe, el rechazo a
la violencia y la defensa de nuestra
democracia. Es muy importante que
Colombia se exprese con contundencia
rechazando la violencia", dijo el alcalde
Carlos Fernando Galdan.

Ademds, llamd a la ciudadania a liderar
procesos desde lo social, econdmico,
gremial y otros escenarios, para llevar a
Colombia hacia el camino de la paz.

BOGOTA

"Y trabajando todos en lo que nos
corresponde para que este pais supere
estas situaciones sin violencia", indicé el
Alcalde Mayor de Bogotd.

El mandatario capitalino, a través de su
cuenta en la red social X, envio un mensaje
a Miguel Uribe Turbay, quién se encuentra
bajo atencién médica en la Fundacidn
Santa Fe de Bogotd:

Marcha del Silencio en Bogotd

Cientos de ciudadanos salieron a las calles
de Bogotd con con camisas y camisetas
blancas, acompafados de banderas de
Colombiaq, para expresar su rechazo contra
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la violencia en el atentado del pasado fin
de semana en el barrio Modelia en Bogotd
contra el senador Miguel Uribe Turbay y
contra otros hechos y atentados en
departamentos como Cauca, Valle del
Cauca y en Santander.

La movilizacidén inicié a las 9:00 a. m. en el
Parque Nacional y se desplazd hacia la
Plaza de Bolivar en el centro de Bogotd
por la carrera Séptima.

Mds de 300 gestores de convivencia y
didlogo de la Secretaria Distrital de
Gobierno (SDG) acompanaron la
movilizacidn para garantizar la
convivencia y el respeto.
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El El evento reune a los principales lideres
del sector aéreo bajo el lema “La frontera
de la conectividad: explorando nuevas
oportunidades en la regién”.

Alcalde Galdn participé en la instalacién de
Wings of Change Américas.

El foro se ha consolidado como el mds
importante de la aviacidn comercial en
América Latina y el Caribe, y su llegada a
Colombia marca un hito para el pais,
consolidando a Bogotd como un centro
estratégico de la conectividad regional.

Durante la manana de este miércoles 25
de junio de 2025, el alcalde Mayor de
Bogotd, Carlos Fernando Galdn, participé
en la instalacién de Wings of Change
Ameéricas, una conferencia que se centrard
en fortalecer la conectividad aérea
regional y mejorar la competitividad de
América Latina y el Caribe.

"Quiero darle la bienvenida a quienes nos
acompanan a esta conferencia, estamos
muy contentos de recibir en nuestra ciudad
a los miembros del gremio de la aviacién y
el transporte aéreo.

No hay mejor lugar para esta conversacion
que Bogotd una ciudad que se transforma
como nunca antes en su historia, una
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ciudad donde las cosas si pasan”, asegurd
el alcalde Mayor.

El mandatario comentd a los asistentes
sobre las obras de movilidad que realiza
actualmente el Distrito:

"esta es una ciudad que entiende tiene que
superar su rezago de infraestructura,
estamos construyendo la Linea 1 del Metro
de Bogotd, avanzamos en la licitacién de la
segunda y dejaremos los estudios de la
tercera; también construimos los cables de
San Cristébal y Ciudad Bolivar”.

Asimismo, confirmd que en su gobierno el
sistema de transporte publico se estd
fortaleciendo con la construccidn de dos
lineas nuevas y la adquisicidn de mds
buses eléctricos.

El mandatario de los bogotanos también
reiterd que la capital es una ciudad de
oportunidades, "Bogotd es una ciudad a la
que han llegado personas de todos los
rincones de Colombia, y ahora del
extranjero, a construir un proyecto de
vida", agregé.

En lo referente al transporte aéreo el
alcalde Carlos Galdn confirmd la ciudad ha
aumentado los visitantes nacionales e

BOGOTA

internacionales, llegando a 12 millones de
pasajeros, por lo que es importante seguir
impulsando este sector y para esto es
importante mejorar la conexién del
transporte masivo con el aeropuerto El
Dorado, y el programa "Bogotd Ciudad
Aeropuerto”.

"Bogotd se compromete a que el Regiotram
de Occidente pueda tener un ramal que
entre al aeropuerto, también mejoraremos
la conexién con Transmilenio y en el Centro
Internacional estard el Metro, lo que
realmente garantizard El Dorado este a 15
minutos del centro de la ciudad”,
puntualizé.

¢Quién asistié?

Aerolineas/Asociaciones de aerolineas
Aeropuertos

Operadores de tierra

Gobiernos

Fabricantes de aeronaves

Empresas de consultoria

Bufetes de abogos

Proveedores de soluciones
Publicaciones y medios especificos de la
industria

¢Por qué involucrarse?

Oportunidades unicas de negocio,
networking y desarrollo de marca para mds
de 300 lideres y tomadores de decisiones
del sector. Acceso exclusivo a informacidén
del sector y a las ultimas novedades y
tendencias.

Exposicidn de marca premium.

Excelentes oportunidades para establecer
contactos.

Oportunidad de mostrar sus productos y
servicios a una audiencia enfocada y
especifica que necesita sus soluciones.

Obtenga la mejor descripcidon general del
mercado y el entorno cambiante para
alinear con éxito sus estrategias de

desarrollo comercial.

Aprenda de primera mano las tendencias y
prioridades actuales de la industria y libere
oportunidades de negocio .

Testimonios

Este evento representa una excelente
oportunidad para establecer contactos y
construir relaciones comerciales integrales,
donde las empresas pueden conocer a
personas clave, forjar relaciones
comerciales, conectar con aerolineas,
presentar sus servicios y obtener
reconocimiento.

Es un espacio invaluable para fortalecer
conexiones y explorar nuevas
oportunidades de negocio.

Wilmin Ramos, Trading Aviation Services
MB, Punta Cana - Republica Dominicana

Ser parte de WOCA fue una experiencia
profundamente significativa para mi. Me
permitié conectar conmigo misma, reforzar
mi propdsito como emprendedora y
recordar por qué comencé este camino.

Escuchar las historias de otras mujeres fue
inspirador y me dio la fuerza para seguir
persiguiendo mis suefios, incluso cuando el
camino no es fdcil. Estoy agradecida por el
espacio seguro, la calidez y la visién
transformadora que WOCA representa.

llse Machado, Asociada Comercial, Vigjes
Kinessia

Fue un placer participar en el evento Wings
of Change Americas (WOCA) de la IATA. Las
sesiones fueron enriquecedoras y ofrecieron
una vision clara del estado actual de la
industria, sus oportunidades y desafios.

Como proveedor de soluciones
tecnoldgicas, estar al tanto de estas
conversaciones es crucial para comprender
mejor cdmo podemos apoyar y aportar
valor real al ecosistema de la aviacidn.
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TECNOLOGIA

; Emisoras

Comunitarias

serdn publicados el préximo 24 de julio de
2025, conforme al cronograma establecido
en la convocatoria. Destacando que, de
acuerdo con los términos de referencia
definitivos, durante esta fase no se
recibirdn preguntas, comentarios, ni
solicitudes de aclaracién por parte de los

El Ministerio de Tecnologias de la
Informacidén y las Comunicaciones inicid el
proceso de evaluacién de las propuestas
presentadas por las comunidades que
manifestaron su interés en participar en la
convocatoria 001 de 2024, a través de la
cual desean obtener la viabilidad para la
adjudicacidén de licencias del servicio de
radiodifusién sonora comunitaria. = e -

Pensando en el fortalecimiento de la
radiodifusién en el pais, avanza con éxito la
convocatoria 001 de 2024, ahora se
encuentra en el proceso evaluativo de las
243 postulaciones que desean hacer parte
de las nuevas Emisoras Comunitarias del
territorio.

Los resultados de esta etapa de la
convocatoria se conocerdn el jueves 24 de

julio de 2025. Los resultados finales de la evaluacidon

<\ - ,..;7” [

proponentes.

Con el fin de garantizar un proceso
objetivo, imparcial y transparente.

Es importante recalcar que la participaciéon
en esta convocatoria es gratuita y no exige
ningun tipo de pago, tarifa o
contraprestacién econémica para la
postulacién o permanencia en el proceso.

Para mds informacidn, los interesados
pueden consultar los documentos
relacionados con el proceso en el micrositio
oficial:

https://mintic.gov.co/micrositios/convocat
oriacomunitarias2024/

Con esta iniciativa, el Ministerio TIC
reafirma su compromiso con una
radiodifusidn comunitaria plural, accesible
y conectada con las realidades de cada
region.

Se trata de una oportunidad para seguir
democratizando la informacidén en todo el

pais, fortaleciendo medios que reflejan la

culturq, la identidad y las voces locales, y

que hacen de la comunicacién un motor

clave para el desarrollo social y territorial.

.-" = [ - - -
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Anolaima, el destino de Cundinamarca

que no te puedes perdeg

A solo 90 minutos de Bogotd, el municipio
de Anolaima ofrece naturaleza, senderos
histéricos y sabor campesino. Una
experiencia que integra caminatas, frutas
frescas y vistas inolvidables en pleno
corazoén del Tequendama.

Si se trata de respirar aire puro, caminar
entre montafias y reconectarse con lo
esencial, Anolaima aparece como uno de
los destinos mds atractivos de
Cundinamarca para visitar. Ubicado a solo
1 hora y 30 minutos de Bogotd, este
municipio de la provincia del Tequendama
ofrece un plan completo que combina
ecoturismo, tradicidn agricola y paisajes
rurales.

Uno de sus mayores atractivos es el
Camino Real que conecta Zipacdn con
Anolaima, un sendero ancestral de entre 7
y 9 kilémetros, rodeado de drboles nativos,
muros de piedra, cultivos y fincas
campesinas.

Utilizado originalmente por comunidades
indigenas y mds tarde por arrieros en
época colonial, hoy es una ruta ideal para
caminatas tranquilas, fotografia de paisaje
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y contacto directo con la historia viva del
territorio.

La travesia puede realizarse de forma libre
o acompanada por guias locales. Quienes
quieran coordinar un recorrido por esta
joya escondida del senderismo, pueden
contactar a la oficina de turismo del
municipio o consultar portales como
www.vigjaporcundinamarca.com y
www.cundinamarcaturistica.com.

La experiencia en Anolaima se puede
complementar con visitas a fincas
agroturisticas, donde los turistas pueden
cosechar guayaba, nispero, mango o
mandarina, conocer procesos artesanales
de transformacién y degustar productos

frescos elaborados por manos campesinas.

Todo esto en medio de un entorno amable,
silencioso y perfecto para desconectarse
del ruido citadino.

Anolaima cuenta con una variada oferta
que incluye posadas rurales o tipo
glamping ecoldgico y zonas de camping.
Varios hospedajes ofrecen paquetes que
incluyen alimentos tipicos, caminatas

guiadas, fogatas y actividades de bienestar
en espacios disenados para el descanso
consciente.

El clima templado, con una temperatura
promedio de 20°C, hace que el municipio
sea ideal para actividades al aire libre
durante todo el dia.

Ademds, las vias de acceso estdn en buen
estado, lo que permite planear una

escapada sin complicaciones y regresar el
mismo dia o quedarse a disfrutar el fin de

POR LOS MUNICIPIOS

semana completo.

Anolaima es naturaleza sin prisa, caminos

con historia y sabor campesino a solo 90
minutos de la capital. Un destino para

descubrir, caminar y saborear.

Para mds informacidn sobre recorridos,
hospedajes y planes turisticos, los
interesados pueden consultar la pdgina
oficial de la Alcaldia Municipal de
Anolaima.
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Minambiente lanza hoja de ruta para
actualizacion de plan de conservacion de felinos

Después de 20 anos, el pais construye una
hoja de ruta con un enfoque colectivo para
proteger la biodiversidad y los ecosistemas
donde habitan los felinos silvestres.

El Ministerio de Ambiente y Desarrollo
Sostenible presentd la hoja de ruta para la
actualizaciéon del Programa Nacional de
Conservacion de los Felinos Silvestres en
Colombia, un documento clave para la
proteccion del jaguar, el puma y otras
especies en el pais con perspectiva al 2040 y
que se lanzard oficialmente en noviembre de
este ano.

“Son muy importantes los aportes que se
puedan hacer para concretar un plan de
accion detallado que pueda mejorar los
ecosistemas y las zonas de vida de esos
grandes felinos.

Esperamos con este programa tener un
avance significativo y que podamos disefar
un programa estratégico para ellos”,
asegurd el viceministro de Politicas y
Normalizacidn Ambiental, Mauricio Cabre

Esta actualizacidon tendrd un amplio proceso
participativo que convocard durante los
proximos meses a representantes de
entidades publicas, cooperacion
internacional, academia, comunidades
locales, autoridades ambientales y sector
privado en ocho talleres territoriales en
Caribe, Magdalena Medio, Pacifico, Andes,
Llanos Orientales y Amazonia, con el fin de
recoger sus propuestas y opiniones.

El programa de felinos, publicado por
primera vez entre 2005 y 2006, se actualiza
con nuevas miradas, retos y oportunidades
frente a desafios como pérdida de
biodiversidad, deforestacidén, fragmentacion
de hdbitats y trdfico ilegal de fauna.

Por lo tanto, la nueva hoja de ruta orientard
acciones para garantizar la integridad
ecoldgica de los territorios, fortalecer la
conectividad de los ecosistemas y avanzar en
modelos de gestidon regenerativos.

El proceso de actualizacidn se enmarcard en
el Plan de Accién de Biodiversidad al 2030,

SOSTENIBILIDAD

que recoge los compromisos del pais ante el
Marco Global de Biodiversidad
Kunming-Montreal, y se articulard con los
instrumentos del Plan Integral de Contencidon
a la Deforestacion y la Estrategia Nacional de
Restauracion al 2026.

Esta iniciativa se suma a otras acciones
lideradas por el Minambiente para la
proteccion de felinos en los ultimos afos,

como la campana ‘En la piel del jaguar’, el
GEF Jaguar, Amazonia Sostenible para la Paz
en Sabanas del Yari y GEF Orinoquia.

Asi mismo, se une a proyectos de
conservacion regional articulados por la
empresa privada y las autoridades
ambientales, y la generacién de
investigadores dedicados a conocer,
monitorear y proteger a estas especies clave.



(97°1:7) oSenueyg
d 3P viqe[ed e

vl R0

BUISUD SoUu so1

MUY PRONTO

TQDU

TODOENLAREVISTA.COM

La palabra de Dios nos enseina

, Santiago (2:1,20)
No mostrar preferencia entre las personas

2 Mis amados hermanos, ;como pueden afirmar que tienen fe en nuestro glorioso
Sefor Jesucristo si favorecen mas a algunas personas que a otras? 2 Por ejemplo,
supongamos que alguien llega a su reunién vestido con ropa elegante y joyas costo-
sas y al mismo tiempo entra una persona pobre y con ropa sucia. 3 Si ustedes le dan
un trato preferencia a la persona rica y le dan un buen asiento, pero al pobre le dicen:
«Tu puedes quedarte de pie alla o bien sentarte en el piso», jacaso 4 esta discrimina-
cion no demuestra que sus juicios son guiados por malas intenciones?5 Escichenme,
amados hermanos. ;No eligié Dios a los pobres de este mundo para que sean ricos en
fe? ;No son ellos los que heredaran el reino que Dios prometié a quienes lo aman? 6
iPero ustedes desprecian a los pobres! ;jAcaso no son los ricos quienes los oprimen a
ustedes y los arrastran a los tribunales? 7 ;Acaso no son ellos los que insultan a Jesu-
cristo, cuyo noble nombre[b] ustedes llevan? 8 Por supuesto, hacen bien cuando
obedecen la ley suprema tal como aparece en las Escrituras: «<Ama a tu préjimo como
a ti mismon»|[c]; 9 pero si favorecen mas a algunas personas que a otras, cometen
pecado. Son culpables de violar la ley. 10 Pues el que obedece todas las leyes de Dios
menos una es tan culpable como el que las desobedece todas, 11 porque el mismo
Dios que dijo: «<No cometas adulterio», también dijo: «<No cometas asesinato»[d]. Asi
que, si ustedes matan a alguien, pero no cometen adulterio, de todos modos han
violado la ley. 12 Entonces, en todo lo que digan y en todo lo que hagan, recuerden
que seran juzgados por la ley que los hace libres. 13 No habra compasion para quienes
no hayan tenido compasién de otros, pero si ustedes han sido compasivos, Dios sera
misericordioso con ustedes cuando los juzgue.

La fe sin buenas acciones esta muerta

14 Amados hermanos, ;de qué le sirve a uno decir que tiene fe si no lo demuestra con
sus acciones? ;Puede esa clase de fe salvar a alguien? 15 Supdnganse que ven a un
hermano o una hermana que no tiene qué comer ni con qué vestirse 16 y uno de
ustedes le dice: «Adios, que tengas un buen dia; abrigate mucho y aliméntate bien»,
pero no le da ni alimento ni ropa. ;Para qué le sirve? 17 Como pueden ver, la fe por si
sola no es suficiente. A menos que produzca buenas acciones, estd muerta y es inutil.
18 Ahora bien, alguien podria argumentar: «Algunas personas tienen fe; otras, buenas
acciones». Pero yo les digo: «;C6mo me mostraras tu fe si no haces buenas acciones?
Yo les mostraré mi fe con mis buenas acciones». 19 Tu dices tener fe porque crees que
hay un solo Dios. jBien hecho! Aun los demonios lo creen y tiemblan aterrorizados. 20
ijQué tonteria! ;Acaso no te das cuenta de que la fe sin buenas acciones es inutil?21
iNo recuerdas que nuestro antepasado Abraham fue declarado justo ante Dios por sus
acciones cuando ofrecié a su hijo Isaac sobre el altar? 22 ;Ya ves? Su fe y sus acciones
actuaron en conjunto: sus acciones hicieron que su fe fuera completa. 23 Y asi se
cumplio lo que dicen las Escrituras: «<Abraham le crey6 a Dios, y Dios lo considerd justo
debido a su fex[f]. Incluso lo llamaron «amigo de Dios». 24 Como puedes ver, se nos
declara justos a los ojos de Dios por lo que hacemos y no solo por la fe. 25 Rahab, la
prostituta, es otro ejemplo. Fue declarada justa ante Dios por sus acciones cuando ella
escondio a los mensajeros y los ayudo a regresar sin riesgo alguno por otro camino. 26
Asi como el cuerpo sin aliento esta muerto, asi también la fe sin buenas acciones esta
muerta.
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